
食べる×旅
タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 社 資料ＩＤ 請求記号

イギリス菓子図鑑－お菓子の由来と作り方　伝統からモダンま
で、知っておきたい英国菓子135選－　増補改訂

羽根則子／著 誠文堂新光社 031023678 596.6

かきごおりすと　Vol.9　日本かき氷ガイド決定版 小池隆介／[著] FISH RECORD 031030878 596.6

世界のサンドイッチ図鑑－意外な組み合わせが楽しいご当地レシ
ピ355－

佐藤政人／著 誠文堂新光社 031028330 596.63

全国おいしいパン手帖－パン好きインスタグラマーが推薦する全
国のおいしいパン屋さん170店－

エクスナレッジ 031039833 596.63

クリームソーダ純喫茶めぐり 難波里奈／著 グラフィック社 031028943 596.7

さいはての駅カフェ探訪－魅力あふれる終着駅、無人駅、ローカ
ル線の駅構内の喫茶店をめぐる－

鈴木弘毅／著 イカロス出版 031028402 596.7

食べ歩くインド－インド全土の料理と食堂案内－北・東編 小林真樹／著 旅行人 029060535 596.12

アジア・食べまくり一人旅－足でかせいだ安くておいしい生情報
－(PHP文庫)

長崎快宏／著 PHP研究所 021694468 596.12

日本まんじゅう紀行 弟子吉治郎／著 青弓社 031023911 596.6

フランス伝統菓子図鑑－お菓子の由来と作り方　定番菓子から地
方菓子まで132種を網羅した決定版－

山本ゆりこ／著 誠文堂新光社 031023984 596.6

マカオ行ったらこれ食べよう!－地元っ子、旅のリピーターに聞
きました。－

伊能すみ子／著 誠文堂新光社 031028204 596.12

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　多摩市立中央図書館開館企画展示

かき氷好きのかき氷好きによるかき氷好きのためのかき氷食べ尽くし本。
日本中のかき氷を食べ尽くした著者が、今行くべきかき氷店１００店を全国から選んだ１冊。

日本で身近なサンドイッチ。しかし、世界にはたくさんのサンドイッチが存在する。日本人の口に合わないものから、思いもよらないものま
で。
見ていて楽しくなるサンドイッチ図鑑。

ビスケット、スコーン、カップケーキなど、１０４種のイギリスで親しまれている菓子について、その由来や物語をレシピとともに紹介する。
紅茶のおともに１冊いかが。

丸善多摩センター店の書店員が、

多摩市立図書館の本から

「旅のおともに」なる本を選び

展示しています。

「食べる」「建築・art」「言葉」

「紀行文」「ぼうけん」など、

さまざまな「旅」を

お楽しみください。



建築・art×旅
タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 社 資料ＩＤ 請求記号

消滅遺産－もう見られない世界の偉大な建造物－(NATIONAL
GEOGRAPHIC)

ナショナルジオグラフィック
／編　安倍雅史／監修

日経ナショナルジオグ
ラフィック社

031031903 520.87

電車の顔図鑑　[1](旅鉄BOOKS　002)　JR線を走る鉄道車両 江口明男／著 天夢人 028823007 536

プレモダン建築巡礼
磯達雄／文　宮沢洋／イラス
ト　日経アーキテクチュア／
編

日経BP社 028873994 523.1

言葉・紀行文×旅
タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 社 資料ＩＤ 請求記号

心がほどける小さな旅 益田ミリ／著 飛鳥新社 026538493 291

気持ちが伝わる!沖縄語リアルフレーズBOOK－ぴりんぱらんうち
なーぐち－

比嘉光龍／著 研究社 030964503 818.99

まど・みちお詩集(岩波文庫　31-209-1)
まどみちお／[著]　谷川俊太
郎／編

岩波書店 024704652 911.56 ﾏ

えほん×ぼうけん×たび
タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 社 資料ＩＤ 請求記号

シェルパのポルパ エベレストにのぼる 石川直樹／文　梨木羊／絵 岩波書店 027476923 E ｼｴ

冒険図鑑－野外で生活するために－
さとうち藍／文　松岡達英／
絵

福音館書店 038169472 78

風の草原(トガリ山のぼうけん　1) いわむらかずお／文・絵 理論社 006000149 91 ｲﾜ

ガリヴァー旅行記(英国十八世紀文学叢書　2)
ジョナサン・スウィフト／著
高山宏／訳

研究社 029098462 F2 ｽｳ

２０１７年４月現在のJR各社に在籍する、鉄道車両の顔を集めたイラスト図鑑。
カラフルな電車の顔の見分けのポイントを解説し、電車の顔の見どころを紹介する１冊。

富岡製糸場、東京駅丸の内駅舎、築地本願寺といった、明治維新から太平洋戦争終結までに国内で建てられたプレモダン（近代的）な名建築を
文章とイラストと写真で紹介する。

今ではもう見られない、世界から消えてしまった偉大な建築を当時の写真で巡る１冊。
解体、災害、紛争などを理由に見られなくなってしまった世界遺産候補を楽しむことができる。

おとなの思慮深さとこどもの無垢さを合わせ持つ詩人、まどみちお。彼の書いた詩は有名な童話に身を潜めていたり、なんとなく忘れられない
フレーズで記憶に残っていたり…断片的に触れるだけではいささかもったいないのです。せっかくなら本として読みましょう。

児童文学？否。あの夏目漱石にも「古今の傑作」と言わしめた大人向けの寓話です。ガリヴァーは日本にも「旅」していた？

トガリネズミはご存じ？ネズミとつきますが、その正体はモグラです。そんな不思議な動物であるトガリネズミが主人公の本作は
教科書に掲載されたこともある長編絵物語です。物語ももちろんおすすめですが、なにより挿絵が美しい！ぜひほんを開いてご覧ください。

ネパールの少数民族であるシェルパ。南麓の高地に住む彼らは高地への耐性とその土地勘から登山家と一緒に山岳ガイドとして
過酷な山登りに従事します。まだ少年であるホルパも例外ではありません。ただ、彼にはある夢がありました。

ボロボロになるまで僕は読んでいました。「あの頃」への「旅」。学校の図書館にはもっとボロボロになった本があったっけ。

ひとり旅エッセイ。益田ミリさんのエッセイは疲れた心にスッと効くものばかりですが、本書は特におすすめです。
読み終える頃にはいきたい場所がたくさんできて、次のお休みが楽しみになりますよ！


