
 

こわ～いお話
は な し

リスト 
 

 

 

 

 

『ばけねこ』 

杉山
すぎやま

亮
あきら

／作
さく

 アンマサコ／絵
え

 ポプラ社
しゃ

（E ﾊｹ） 

 ねこみみやまと呼
よ

ばれる山
やま

のふもとに、父親
ちちおや

と二人
ふ た り

で暮
く

らす女
おんな

の子
こ

がいました。 

ある日
ひ

、可愛
か わ い

がっていた猫
ねこ

がいなくなってしまい、もしか

してねこみみやまにいるのではないか、と山
やま

へ入っていき

ます。すると、山
やま

の中
なか

には不思議
ふ し ぎ

なお屋敷
や し き

と、そこに

不思議
ふ し ぎ

なものたちがいて…。 

（幼～低学年） 

『おいでおいで…』 

中村
なかむら

まさみ／作
さく

 松本
まつもと

ジョゴ／絵
え

  

金
きん

の星社
ほししゃ

 （726.6） 

友
と も

だちと遊
あそ

んでいた男
おとこ

の子
こ

。 

ふと誰
だれ

かが「おいで…」と呼
よ

んでいる声
こえ

がした、と思
おも

う

のですが、友
と も

だちはそんなの聞
き

こえないと言
い

います。 

でも男
おとこ

の子
こ

にだけ確
たし

かに聞
き

こえるその声
こえ

は、友
と も

だちと

別
わか

れてから、ずっと男
おとこ

の子
こ

についてきて…。 

（幼～中学年） 

『でんでらの』 

柳田
やなぎた

 国男
く に お

／原作
げんさく

 京極
きょうごく

 夏彦
なつひこ

／文
ぶん

  

はたこうしろう／絵
え

  汐
ちょう

文社
ぶんしゃ

 （E ﾃﾝ） 

岩手県
い わ て け ん

の遠野
と お の

には不思議
ふ し ぎ

な話
はなし

やこわい話
はなし

がたくさん

伝
つた

わっています。それを集
あつ

めた『遠野
と お の

物語
ものがたり

』を絵本
え ほ ん

にした

のがこちら。でんでらの、はかつて遠野
と お の

で歳
と し

をとった老人
ろうじん

が捨
す

てられた場所
ば し ょ

で、不思議
ふ し ぎ

な話
はなし

がたくさん残
のこ

っていま

す。（幼～低学年） 

『五
ご

ちょうめのゆうれいマンション』 

木暮
こ ぐ れ

 正夫
ま さ お

／作
さく

 岩崎
いわさき

書店
しょてん

 （91.T ｺｸ） 

主人公
しゅじんこう

のタツヤは夏休
なつやす

みのある日
ひ

、クラスメイトの坂本
さかもと

くんが毎晩
まいばん

こわい夢
ゆめ

を見
み

たり金縛
かなしば

りにあっていると聞
き

きま

す。坂本
さかもと

くんの夢
ゆめ

に出
で

てくる女
おんな

の人
ひと

は誰
だれ

なのか。タツヤは

それを調
し ら

べ始
はじ

めますが…。この話
はなし

はシリーズで「一
いっ

ちょう

め」からあります。ぜひ、全部
ぜ ん ぶ

読
よ

んでみてくださいね。（低

～中学年） 

『ひとりでいらっしゃい』 

斉藤
さいとう

 洋
ひろし

／作
さく

 偕成社
かいせいしゃ

 （91 ｻｲ） 

 夏休
なつやす

み。兄
あに

が忘
わす

れたラケットを大学
だいがく

に届
とど

けに行
い

った隆司
た か し

は、あるゼミで行
おこな

われていた「怪談
かいだん

クラブ」へ迷
まよ

い込
こ

みま

す。そこでは大学生
だいがくせい

たちと教授
きょうじゅ

が、一人
ひ と り

一話
い ち わ

、こわい話
はなし

を

していて、こわい話
はなし

が好きな隆司
た か し

もまぜてもらうことにな

ったのですが…。 

一
ひと

つ一
ひと

つ語
かた

られる話
はなし

もこわいですが、何
なに

より、全部
ぜ ん ぶ

読
よ

み終
お

わったとき、最後
さ い ご

のこわい話
はなし

に気
き

がつく、一冊
いっさつ

です。 

（中～高学年） 

『怪談
かいだん

学校
がっこう

 ２ 

－本当
ほんとう

にあったコワイ話
はなし

「新耳
しんみみ

袋
ぶくろ

」より－』 

木原
き は ら

 浩
ひろ

勝
かつ

／作
さく

 角川
かどかわ

書店
しょてん

 （91 ｷﾊ） 

大人向
お と な む

けに出版
しゅっぱん

された『新耳
しんみみ

袋
ぶくろ

』の中
なか

から、子
こ

どもで

もわかりやすい話
はなし

を選
えら

んでまとめた一冊
いっさつ

。短
みじか

い話
はなし

がたく

さん入
はい

っていて、どれもゾッとするようなこわい話
はなし

ばかり。  

…時々
ときどき

ちょっと面白
おもしろ

い妖怪
ようかい

の話
はなし

なんかも 

ありますが。 

大人
お と な

もこわがるような、こわ～～い話
はなし

 

を楽
たの

しんでください。（中～高学年） 

（  ）は請求
せいきゅう

記号
き ご う

です。 

こわ～い話
はなし

が大好
だ い す

きな人
ひと

のために、図書
と し ょ

館員
かんいん

が選
えら

んだとっておきのこわい話
はなし

を 

紹介
しょうかい

します！寝
ね

る前
まえ

に読
よ

むときは、くれぐれも注意
ちゅうい

してね？ 



☆こわい絵本
え ほ ん

 

タイトル 著者表示 出版社 請求記号 

おいてけぼり（日本
に ほ ん

の民話
み ん わ

えほん） 
さねとうあきら／文

ぶん

    

いのうえようすけ／画
が

 
教育画劇
きょういくがげき

 E.N ｵｲ 

かっぱ（杉山
すぎやま

亮
あきら

のおばけ話
ばなし

絵本
え ほ ん

） 
杉山
すぎやま

 亮
あきら

／作
さく

  

軽部
か る べ

 武
たけ

宏
ひろ

／絵
え

 
ポプラ社

しゃ

 E ｶﾂ 

ざしきわらし（えほん遠野
と お の

物語
ものがたり

） 
柳田
やなぎた

 国男
く に お

／原作
げんさく

   

京極
きょうごく

 夏彦
なつひこ

／文
ぶん

 
汐
ちょう

文社
ぶんしゃ

 E ｻｼ 

あずきとぎ（京極夏彦
きょうごくなつひこ

の妖怪
ようかい

えほん・怖
ふ

） 
京極
きょうごく

 夏彦
なつひこ

／作
さく

  

町田
ま ち だ

 尚子
な お こ

／絵
え

 
岩崎
いわさき

書店
しょてん

 E ｱｽ 

学校
がっこう

ななふしぎ 
斉藤
さいとう

 洋
ひろし

／文
ぶん

    

山本
やまもと

 孝
たかし

／絵
え

 
偕成社
かいせいしゃ

 E ｶﾂ 

夜
よる

の神社
じんじゃ

の森
もり

のなか（ようかいろく） 大野
お お の

 隆
りゅう

介
すけ

／作
さく

 ロクリン社
しゃ

 E ﾖﾙ 

おろしてください（怪談
かいだん

えほん 12） 
有栖
あ り す

川
がわ

 有栖
あ り す

／作
さく

 

市川
いちかわ

 友
とも

章
あき

／絵
え

 
岩崎
いわさき

書店
しょてん

 726.6 

☆低学年向
ていがくねんむ

けこわい本 

タイトル 著者表示 出版社 請求記号 

うみのおばけずかん（どうわがいっぱい） 
斉藤
さいとう

 洋
ひろし

／作
さく

  

宮本
みやもと

 えつよし／絵
え

 
講談社
こうだんしゃ

 91.T ｻｲ 

あめあがりのかさおばけ 

（はじめてよむこわ～い話
はなし

） 

森川
もりかわ

 成美
し げ み

／作
さく

 

鈴木
す ず き

 アツコ／絵
え

 
岩崎
いわさき

書店
しょてん

 91.T ﾓﾘ 

おんなのしろいあし（怪談
かいだん

えほん７） 
岩井
い わ い

 志
し

麻子
ま こ

／作
さく

 

寺門
てらかど

 孝之
たかゆき

／絵
え

 
岩崎
いわさき

書店
しょてん

 726.6 

 

☆高学年
こうがくねん

向
む

けこわい本 

タイトル 著者表示 出版社 請求記号 

3分後
ぷ ん ご

にゾッとする話
はなし

 (1)・(2) 

（47都道府県
と ど う ふ け ん

の怖
こわ

い話
はなし

） 
並木
な み き

 伸
しん

一郎
いちろう

／著
ちょ

 理論社
りろんしゃ

 91 ﾅﾐ 

鬼遊
おにあそ

び (1)～(4) 廣嶋
ひろしま

 玲子
れ い こ

／作
さく

 小峰
こ み ね

書店
しょてん

 91 ﾋﾛ 

あやかしファンタジア（おはなしルネッサンス） 斉藤
さいとう

 洋
ひろし

／作
さく

 理論社
りろんしゃ

 91 ｻｲ 

百
ひゃく

物語
ものがたり

 (1)～(5) 

（5分
ふん

ごとにひらく恐怖
きょうふ

のとびら） 
日本
に ほ ん

児童
じ ど う

文
ぶん

学者
がくしゃ

協会
きょうかい

／編
へん

 文溪堂
ぶんけいどう

 91 ﾆﾎ 

怪談
かいだん

5分間
ふんかん

の恐怖
きょうふ

 ―立入禁止
たちいりきんし

― 中村
なかむら

 まさみ／著
ちょ

 金
きん

の星社
ほししゃ

 Y 91 ﾅｶ 

小
ちい

さな手
て

（ホラー短編集４） 金原
かねはら

 瑞人
みずひと

／編
へん

訳
やく

 岩波
いわなみ

書店
しょてん

 92 ﾎﾗ 

 


