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～
主
な
記
事
～ 

1P
「【
は
じ
め
て
の
よ
み
き
か
せ
】 

 
 
 

図
書
館
主
催
講
座
の
お
知
ら
せ
」 

2P
「
各
館
の
展
示
コ
ー
ナ
ー
紹
介
」 

3P
「
食
べ
る
こ
と
を
育
む
本
」 
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4P
「
本
館
試
行
延
長
の
お
知
ら
せ
」 

 
 

「
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
利
用
講
座
予
告
」 

 
 

「
市
民
連
絡
会
議
の
参
加
者
募
集
」 

「
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン 

 
 
 
 
 

～
雨
の
日
の
お
願
い
」 

雨音をＢＧＭに 

読書を… 

２０１０年 ６月 発行 

図書館主催講座 はじめてのよみきかせ 

「この４月から学校でよみきかせを始めました。」「絵本のよみきかせをしてみたいんだけど…。」 

学校や図書館などで、複数の子どもたちへのよみきかせを始めた、もしくは始めてみたいとお考えの 

初心者の方向けの講座です。 

図書館の子ども読書支援担当者が、やさしく・わかりやすく よみきかせの基本的な技術をお教えし、 

実際に絵本を手にとって、よみきかせの体験もしていただきます。 

どうぞお気軽にご参加ください。 

日時：２０１０年７月１５日（木） １０時～１２時 

場所：多摩市立図書館（本館）２階講座室 

定員：３０名 電話申込・先着順 

ただし、多摩市在住・在勤・在学の方および活動拠点が多摩市内の方優先 

申込・問い合せ：子ども読書支援担当（下記電話番号） ９時３０分～１７時受付 

 保育：２歳以上就学前まで お菓子代 100 円（保育申込は６月３０日まで） 

諏訪在住の 仲林 彩さん から梅雨の時期にぴったりの 素敵なイラストをいただきました！ 
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お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い 

展展
示示
ココ
ーー
ナナ
ーー 

 

図
書
館
で
は
、
来
館
い
た
だ
い
た
皆
様
に
さ
ま
ざ
ま
な

資
料
を
紹
介
す
る
た
め
、
各
種
展
示
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
て

い
ま
す
。
新
し
く
図
書
館
に
入
っ
た
本
な
ど
の
常
設
展
示

の
他
、
時
事
・
季
節
の
本
や
図
書
館
職
員
こ
だ
わ
り
の
テ

ー
マ
な
ど
、
折
々
に
内
容
が
変
わ
る
展
示
も
行
な
っ
て
お

り
、
６
月
は
全
館
で
「
食
育
」
の
本
を
展
示
し
て
い
ま
す
。 

 

常
設
展
示
か
ら
隔
週
ご
と
の
ミ
ニ
企
画
ま
で
、
各
館
の

展
示
コ
ー
ナ
ー
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 

 
                       
  

 

常
設
展
示: 

【
お
す
す
め
の
本
・
流
行
っ
た
本
】 

 

企
画
展
示: 

【
お
は
な
し
会
の
本
】 

【
テ
ィ
ー
ン
ズ
企
画
展
示
】 

多
摩
市
の
中
高
生
が
テ
ィ
ー
ン
ズ
に 

お
す
す
め
す
る
作
家
と
作
品
の
展
示
で
す 

  

企
画
展
示: 

【
今
月
の
展
示
】 

【
児
童
企
画
展
示
】 

６
月
の
テ
ー
マ
は
「
か
え
る
」
で
す 

  

常
設
展
示: 

【
お
す
す
め
の
本
コ
ー
ナ
ー
】 

 
企
画
展
示: 

 
 

【
入
口
展
示
】 

展
示
期
間
が
異
な
る
２
テ
ー
マ
を
展
示
。 

現
在
の
テ
ー
マ
は
「
柳
田
邦
男
」「
食
育
」 

 
 

【
テ
ィ
ー
ン
ズ
コ
ー
ナ
ー
展
示
】 

 
 
 
 

現
在
の
テ
ー
マ
は
「
学
園
生
活
」
で
す 

 
 

【
児
童
企
画
展
示
】 

６
月
は
「
た
べ
も
の
」
の
本
の
展
示 

 

企
画
展
示: 

 
 

【
児
童
企
画
展
示
】 

お
は
な
し
会
の
テ
ー
マ
に
沿
っ
た 

本
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。 

６
月
の
テ
ー
マ
は
「
や
さ
い
」
で
す 

   

常
設
展
示: 

【
ふ
じ
ゆ
う
っ
て
、
な
に
？
】 

目
が
見
え
な
い
な
ど
の
障
が
い
を
持
つ 

人
々
に
つ
い
て
知
る
た
め
の
本
の
展
示 

【
お
す
す
め
の
絵
本
】 

 

企
画
展
示: 

 
 

【
今
月
の
展
示
テ
ー
マ
】 

（
入
口
正
面
・
柱
の
コ
ー
ナ
ー
） 

【
今
月
の
児
童
展
示
】 

６
月
の
テ
ー
マ
は
「
ア
フ
リ
カ
」
で
す 

【
お
は
な
し
会
の
本
】 

６
月
は
「
あ
め
・
み
ず
」
で
す 

 

※ 

新
着
本
の
コ
ー
ナ
ー
は
各
図
書
館
に
あ
り

ま
す
。 

企
画
展
示
の
一
部
は
、
多
摩
市
立
図
書
館
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（
企
画
展
示
・
行
事
―
企
画
展
示
）
で

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
パ
ス
ワ
ー
ド
を
お
持
ち
の

方
は
、
各
館
の
展
示
本
の
一
覧
か
ら
予
約
い
た
だ

け
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

 

常
設
展
示: 

【
た
ま
市
民
文
庫
】 

多
摩
市
に
ゆ
か
り
の
方
々
の
著
作
を
集
め
ま
し
た 

 
 

【
中
高
生
が
お
す
す
め
す
る
本
】 

 
 
 
 

テ
ィ
ー
ン
ズ
が
お
勧
め
す
る
本
の
コ
ー
ナ
ー 

【
多
摩
市
立
図
書
館
が
お
す
す
め
す
る
絵
本
】 

 
 
 
 

図
書
館
が
え
ら
ん
だ
お
す
す
め
の
絵
本 

 

企
画
展
示: 

 
 

【
今
月
の
企
画
展
示
】（
６
月
は
「
食
育
」
の
展
示
） 

 
 

【
ミ
ニ
企
画
展
示
】 

ほ
ぼ
隔
週
で
内
容
が
変
わ
り
ま
す 

 
 

【
お
は
な
し
会
の
本
】 

 
 

お
は
な
し
会
の
テ
ー
マ
の
本
を
紹
介
し
て
い
ま
す 

 
 

【
児
童
・
今
月
の
企
画
展
示
】 

 
 

子
ど
も
の
興
味
に
沿
っ
た
本
を
展
示
し
て
い
ま
す
。 

 
 

６
月
は
「
お
て
ん
き
の
え
ほ
ん
」 
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『
漢
字
で
食
育 

心
と
か
ら
だ
の
元
気
語
録
』 

 
   

 
 
 
 
 

砂
田
登
志
子
著 

求
龍
堂 

2
0
01 

 

 

こ
の
本
に
よ
る
と
「
食
育
」
と
い
う
漢
字
は
、
そ
の
字
体
か

ら
「
人
を
良
く
す
る
よ
う
育
む
」
と
解
釈
で
き
る
の
だ
そ
う
で

す
。
そ
し
て
「
食
べ
方
上
手
は
一
生
の
得
」
と
考
え
、
こ
れ
を

体
得
す
る
の
が
「
食
育
活
動
」
な
の
だ
そ
う
で
す
。
よ
い
食
べ

物
を
取
り
、
健
康
で
元
気
で
い
き
い
き
と
生
活
し
て
い
く
と
、

よ
い
職
業
や
友
人
に
恵
ま
れ
、
結
果
と
し
て
幸
福
な
人
生
を
歩

む
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
が
書
か
れ
て
あ
り
、
前
向
き
な

気
持
ち
に
な
る
と
と
も
に
、
食
を
選
ぶ
こ
と
の
大
切
さ
を
漢
字

の
語
源
を
ま
じ
え
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
楽
し
い
本
で
す
。 

 

【
聖
ヶ
丘
図
書
館
お
す
す
め
】 

 

『
き
ゅ
う
り
の
声
を
聞
い
て
ご
ら
ん 

「
食
育
」
実
践
記
』 

 
 
 
  

 
  

 
 
 
 

森
久
美
子
著 

家
の
光
協
会 

2
0
05 

 
 

食
欲
旺
盛
な
二
人
の
男
の
子
を
育
て
る
日
常
の
中
で
の
食

育
実
践
記
。
き
ゅ
う
り
の
声
を
聞
く
こ
と
や
、
イ
チ
ゴ
狩
り
や

田
植
え
な
ど
、
料
理
が
口
に
入
る
ま
で
の
プ
ロ
セ
ス
を
五
感
で

感
じ
る
体
験
、
「
給
食
の
春
巻
き
の
ほ
う
が
お
い
し
い
」
と
い

う
話
の
真
実
は
？
な
ど
も
身
近
な
内
容
で
あ
る
だ
け
に
納

得
！
親
子
の
会
話
も
コ
ミ
カ
ル
で
す
が
、
泣
か
せ
ま
す
。
食
卓

に
温
か
い
も
の
が
上
が
り
、
お
い
し
そ
う
な
匂
い
、
そ
れ
を
食

べ
な
が
ら
の
会
話
か
ら
「
食
育
は
味
覚
の
ふ
る
さ
と
づ
く
り
」

と
言
う
著
者
の
言
葉
の
意
味
も
、
こ
の
本
を
読
み
終
え
る
頃
に

は
深
く
伝
わ
っ
て
く
る
一
冊
で
す
。【
関
戸
図
書
館
お
す
す
め
】 

 

 みんなの食育  食べることを育む本 

図書館では、６月の食育月間にあわせて「食育」をテーマに本を展示しています。

今回は 各館の企画展示担当者が、数ある食育の本の中から、この１冊という本を紹介 

 します。また「食育」に関するブックリストも各図書館で配布していますので、 

  併せてご利用ください。 

 『
コ
ン
ビ
ニ
お
や
つ 

子
ど
も
は
大
好
き
！ 

ち
ょ
っ
と
心
配
？
』 

 

食
べ
も
の
文
化
編
集
部 

芽
ば
え
社 

2
0
04 

コ
ン
ビ
ニ
は
、
今
で
は
私
た
ち
大
人
に
と
っ
て
も
無
く

て
は
な
ら
な
い
も
の
。
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
は
、
正
に

お
菓
子
の
お
城
で
す
。
今
日
は
ジ
ュ
ー
ス
、
明
日
は
ス
ナ

ッ
ク
。
簡
単
で
と
て
も
便
利
。 

し
か
し
、
生
ま
れ
た
時
か
ら
コ
ン
ビ
ニ
が
身
近
に
あ
っ

た
子
ど
も
た
ち
の
体
に
、
コ
ン
ビ
ニ
で
買
え
る
お
や
つ
が

様
々
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
き
て
い
る
よ
う
で
す
。
簡
単
に

い
つ
で
も
手
に
入
る
ゆ
え
の
弊
害
が
あ
る
の
で
は
？ 

こ
の
本
で
は
そ
ん
な
お
手
軽
さ
に
警
鐘
を
鳴
ら
し
て

い
ま
す
。  

 
 
 
 
 

【
豊
ヶ
丘
図
書
館
お
す
す
め
】 

『
僕
（
え
い
）
が
鱏
（
エ
イ
）
だ
っ
た
頃
』 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

永
六
輔
著 

小
学
館 

1
9
99 

 
 
 
 
 
 
 

 

永
さ
ん
は
名
前
が
同
じ
よ
し
み
で 

エ
イ
に
関
す
る
グ
ッ
ズ
や
情
報
を

長
年
集
め
て
い
て
、
こ
の
本
は
、
そ
の
30
年
の
成
果
を 

１
冊
に
し
た
も
の
で
す
。
美
し
い
工
芸
品
や
楽
し
い
グ
ッ

ズ
の
写
真
が
満
載
で
、
水
族
館
か
ら
始
ま
っ
て 

俳
句
や

民
話
も
紹
介
。
加
え
て
、
全
国
の
ラ
ジ
オ
リ
ス
ナ
ー
か
ら

届
い
た
便
り
を
交
え
、
食
材
と
し
て
の
エ
イ
を
考
察
し
て

い
ま
す
。
酒
の
つ
ま
み
の
「
エ
イ
ヒ
レ
」
し
か
知
ら
な
か

っ
た
自
分
が
寂
し
く
思
え
て
き
ま
す
。 

 

少
し
大
き
め
の
活
字
と
愉
快
な
語
り
口
と
で
、
と
て
も
読

み
や
す
い
本
で
す
。  

 
 

 

【
東
寺
方
図
書
館
お
す
す
め
】 

『いのちをはぐくむ農と食』 

            小泉武夫著 岩波書店 2008 

日本の食糧自給率は３９％。農業に従事する人も 

減っていて、異常気象で外国から食料が入って 

こなくなったら･･そんな中各地で行われている、

農業を活性化するための挑戦が紹介されています。学校給食で

地元産の食材を使う割合を増やしていった栃木県の小学校。 

地元の食材を調理してレストランに出し、お弁当も販売して 

評判になっている三重県の食物調理科の高校などなど。 

中・高校生向きにわかりやすく説明してあります。 

          【多摩市立図書館・本館おすすめ】 

『「分とく山」野崎洋光が求める 美味しい方程式の原点』 

            野崎洋光著 文化出版局 2000 

 料理人である著者が、家庭でも生かせる料理の仕組みを方程式

という形で表現しています。料理を仕事としている為、口も胃腸

も疲れている夕食にはゆでただけの野菜を食べるのだそうです。 

これが著者のいう「固有名詞の味」。本来の素材がもつ味を大切

にするからこそ、料理の方程式ができるのでしょう。 

料理の大きな仕組みや成り立ちを知った上で、方程式通りに 

作るだけではなく、自分流に料理を簡略、応用してみませんか？ 

他に『美味しい方程式』『さらに美味しい方程式』もあります。 

【永山図書館おすすめ】 
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本
館
・
夜
間
開
館
の 

試
行
延
長
の
お
知
ら
せ 

 

多
摩
市
立
図
書
館(

本
館)

で
は
、
昨
年
に
引
き
続
き
、

試
行
と
し
て
開
館
時
間
の
延
長
を
行
な
い
ま
す
。 

 

７
月
２
日
（
金
）
か
ら
８
月
31
日
（
火
）
ま
で
の 

 
 

２
ヶ
月
間
、
本
館
の
平
日
の
開
館
時
間
が
午
後
７
時
ま
で

と
な
り
ま
す
。 

 

ぜ
ひ
ご
利
用
い
た
だ
き
、
ご
意
見
・
ご
感
想
を
お
聞
か

せ
く
だ
さ
い
。
ご
意
見
募
集
の
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
チ
ラ
シ
・
ポ
ス
タ
ー
で
ご
案
内
い
た
し

ま
す
。 

 

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

   オ
ン
ラ
イ
ン
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
の 

利
用
講
座
を
開
催
し
ま
す 

 

図
書
館
の
館
内
に
あ
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
用
端
末
で

は
、
新
聞
記
事
や
事
典
類
を
検
索
で
き
る
「
オ
ン
ラ
イ
ン

デ
ー
タ
ベ
ー
ス
」
を
無
料
で
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。 

各
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
の
内
容
や
、
そ
の
調
べ
方
を
ご
紹
介

す
る
講
座
を
７
月
に
実
施
し
ま
す
。 

日
程
や
会
場
な
ど
、
詳
細
が
決
ま
り
ま
し
た
ら
図
書
館

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
チ
ラ
シ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

ど
う
ぞ
奮
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

 
 

マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン 

～
雨
の
日
の
お
願
い
～ 

 

ジ
ャ
ン
ケ
ン
で
は
「
紙
（
パ
ー
）
」
は
「
は
さ
み
（
チ
ョ
キ
）
」
に 

か
な
い
ま
せ
ん
が
、
も
う
一
つ
の
紙
の
天
敵
が
「水
」で
す
。 

毎
年
梅
雨
の
時
期
は
、
じ
め
じ
め
と
し
た
天
気
が
続
き

ま
す
。
気
持
ち
も
つ
い
ど
ん
よ
り
と
し
て
し
ま
い
ま
す
が
、

紙
で
で
き
て
い
る
「
本
」
に
水
分
は
大
敵
、
本
を
濡
ら
し
た

り
極
端
に
湿
気
の
多
い
場
所
に
置
い
て
お
く
と
、
ペ
ー
ジ
が

水
分
を
吸
っ
て
ヨ
レ
ヨ
レ
に
な
っ
て
し
ま
い
、
元
に
戻
す
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。 

ど
う
ぞ
雨
の
日
に
持
ち
運
ぶ
時
は
、
本
が
濡
れ
な
い
よ

う
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
る
、
ま
た
鞄
の
中
で 

濡
れ
た
傘
や

冷
た
い
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
隣
に
な
ら
な
い
よ
う
に
仕
舞
う
と

い
っ
た
、
お
心
づ
か
い
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。  

急
な
雨
で
袋
を
お
持
ち
で
な
い
方
は
、
ど
う
ぞ
窓
口
に

お
気
軽
に
声
を
お
掛
け
く
だ
さ
い
。 

 

Ｒｉｎさんからイラストをいただきました！ 

雨の中のアジサイ、素敵ですね。梅雨でも爽や

かな日々を過ごしたいものですが…。残念ながら

ヨレたりシミがついてしまい読むに堪えない本は

廃棄処分するしかありません。本を濡らしてしま

った方には、弁償をお願いしています。 

多
摩
市
子
ど
も
の
読
書
活
動
推
進
連
絡
会
に
お
け
る 

「
市
民
連
絡
会
議
」
の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す 

 

 

「
す
べ
て
の
子
ど
も
に
読
書
の
よ
ろ
こ
び
を
～
多
摩
市

子
ど
も
の
読
書
活
動
推
進
計
画
」
に
基
づ
き
、
子
ど
も
の

読
書
活
動
を
具
体
的
に
推
進
す
る
た
め
の
各
連
絡
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。 

市
民
連
絡
会
議
で
は
子
ど
も
の
読
書
活
動
推
進
計
画

の
具
体
的
な
実
施
に
つ
い
て
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。 

子
ど
も
の
読
書
に
関
心
の
あ
る
方
の
市
民
連
絡
会
議

へ
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
随
時
募
集
を
し
て

い
ま
す
の
で
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

▽
次
回
の
市
民
連
絡
会
議
開
催
予
定 

  
 

 

日
時
：
６
月
29
日
（
火
）
９
時
30
分
～ 

  
 

 

場
所
：
本
館
２
階
講
座
室 

▽
問
合
せ
先 

多
摩
市
立
図
書
館 

子
ど
も
の
読
書
活
動
推
進
担
当 
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３
７
３)

７
９
５
５ 

 

 

事務局 図書館 

【子どもの読書活動推進連絡会の構成】 


